
CAMPO DE ESTUDIOS

Paramedicina

Más de 1,4 millones de personas trabajan en 
el sector paramédico, que abarca una veintena 
de profesiones sanitarias: técnico médico, 
masajista-fisioterapeuta, matrona, especialistas 
en rehabilitación y equipos médicos, 
enfermera y puericultora, logopeda, óptico-
optómetra, manipulador de electrorradiología 
médica, pedicuro-podólogo, audioprotesista, 
psicomotricista, dietista, osteópata, terapeuta 
ocupacional, ortoptista, técnico de laboratorio, 
etc.

Algunas profesiones paramédicas, reconocidas 
tras la obtención de un Diploma de Estado (DE) 
expedido al finalizar la formación, disponen de 
un Consejo del Colegio (masajista-fisioterapeuta, 
logopeda, pedicuro-podólogo, matrona). Se trata de 
un organismo profesional de derecho privado, con 
competencias administrativas y jurisdiccionales, cuyo 
cometido consiste en defender y regular la profesión 
paramédica con función de servicio público.

Las profesiones paramédicas se agrupan en tres 
grandes ramas de especialización: los cuidados 
(Dietética, Pedicura-Podología, Enfermería, 
Puericultura, Mayéutica, Osteopatía), la rehabilitación 
(Masaje-Fisioterapia, Logopedia, Ortopedia, 
Psicomotricidad), el equipamiento y asistencia 
médico-técnica (análisis de biología médica, 
manipulación de electrofisiología y electrorradiología 
médica, Óptica-Optometría, audífonos y prótesis).

Para acceder a un Instituto o Escuela, algunas ramas 
de especialización son selectivas (audioprotesista, 
logopeda, ortoptista) y las fija el Estado cada año. 
El coste de la formación varía según el Instituto o la 
Escuela, y puede alcanzar los 7 000 euros anuales 
en el sector privado.

• �Asistencia pública - Hospitales de París - Centro de 
formación y desarrollo de competencias: 
www.cfdc.aphp.fr

• �Asociación Francesa de Dietistas-Nutricionistas: 
www.afdn.org

• �Asociación Nacional Francesa de Terapeutas 
Ocupacionales: www.anfe.fr

• ��Consejo Nacional del Colegio de Pedicuras-Podólogos: 
www.onpp.fr

•	�Consejo Nacional del Colegio de Matronas: 
www.ordre-sages-femmes.fr

•	�Federación Francesa de Masajistas-Fisioterapeutas de 
la Rehabilitación: www.ffmkr.org

•	�Federación Francesa de Psicomotricistas: 
www.psychomotricite.com/ffp/

•	Federación Francesa de Hospitales: www.hopital.fr
•	�Federación Nacional de Estudiantes de Fisioterapia: 

www.fnek.fr
•	�Federación Nacional de Estudiantes de Logopedia: 

www.fneo.fr
•	Federación Nacional de Podólogos: www.fnp-online.org
•	�Sindicato Nacional Autónomo de Ortoptistas: 

www.orthoptiste.pro
•	�Sindicato Francés de Osteópatas: 

www.osteopathe-syndicat.fr
•	Unión de Ópticos: www.uniondesopticiens.org
•	�Unión Nacional Patronal de Protésicos Dentales: 

www.unppd.org

• �1,22 millones de profesionales • ��42 147 organismos acreditados 
de servicios humanos (2019)

Fuentes: www.insee.fr - www.entreprises.gouv.fr

La formación paramédica goza de gran flexibilidad 
profesional y movilidad facilitada en todos los 
países. Médicos sin Fronteras, la Cruz Roja, 
Handicap International o Médicos del Mundo son 
solo algunas de las numerosas ONG y asociaciones 
francesas que recurren a profesionales 
paramédicos de todos los continentes.

CABE MENCIONAR QUE...
Aquellos que posean un Diploma de Estado en 
Paramedicina y sean ciudadanos de un país fuera 
de la Unión Europea, no pueden ejercer en Francia.

CAMPOS SECUNDARIOS

• Anestesia-Reanimación 
• Oncología • Cirugía • Ética 
• Gerontología • Infectología 

• Ingeniería médica • Medicina 
• Médico-social • Odontología 

• Oftalmología • Pediatría 
• Farmacología • Psiquiatría 

• Psicología • Reanimación • Salud 
mental • Salud pública

• Equipos médicos • Audioprótesis 
• Dietética • Electrorradiología 

• Terapia ocupacional • Mayéutica 
• Manipulación de electrofisiología 

médica • Masaje-Fisioterapia 
• Óptica-Optometría • Logopedia 

• Ortopedia • Osteopatía 
• Pedicura-Podología 

•  Podología-órtesis • Prótesis 
dentales • Psicomotricidad 

• Puericultura • Rehabilitación 
• Cuidados de enfermería 

• Técnicas de análisis de laboratorio

CAMPOS
RELACIONADOS

CIENCIAS PURAS

Internacional Enlaces útiles
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DIPLOMAS DE ESTADO
DIPLOMA NACIONAL – 5 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – M2
120 créditos ECTS
• �DE de Masajista-Fisioterapeuta: Los estudios de Masajista-Fisioterapeuta 

se realizan tras superar con éxito el primer año compuesto por una trayectoria 
específica de « accès santé » (PASS) con una opción de otra disciplina o la 
elección de una Licence con opción de « accès santé » (L.AS) para una 
especialidad en todas las ramas que ofrecen la opción de « accès santé », en 
un Instituto de formación en Masajes-Fisioterapia (IFMK). El 1er ciclo de tres 
años de duración se dedica a la teoría, con trabajos prácticos y 70 horas de 
periodos de prácticas de observación en hospital; el 2º ciclo de dos años 
combina el estudio de diferentes patologías y métodos de rehabilitación con 
prácticas (1 400 horas). Para obtener el DE, es imprescindible defender la 
tesis sobre un caso clínico y dos simulaciones de situaciones en el hospital. 

	 www.fnek.fr > Les études
•	�DE de Logopeda: acceso mediante examen a un Instituto de formación con 

6 semestres (nivel de Licence) y un 2º ciclo de 4 semestres (nivel de Master). 
La formación se compone de módulos, estudios de los trastornos tratados 
y técnicas de rehabilitación, complementados con periodos de prácticas 
en establecimientos de educación especializada, colegios, guarderías, etc. 
La obtención del Certificado de Capacidad en Logopeda valida la formación 
necesaria para ejercer.

	 www.fno.fr > Formations
• �DE de Matrona: se accede a los estudios de Mayéutica tras superar con éxito 

el primer año que consiste en una trayectoria específica de « accès santé » 
(PASS) con una opción de otra disciplina o la elección de una Licence con 
opción de « accès santé » (L.AS) para una especialidad en todas las ramas 
que ofrecen la opción de « accès santé » o en una Escuela de Matronas 
autorizado. Se destinan dos años al estudio de la Fisiología y al dominio 
de la obstetricia, con prácticas de seguimiento clínico del embarazo y la 
práctica del parto. El Diploma de Formación General en Ciencias Mayéuticas 
(nivel de Licence) se concede al completar el 1er año de estudios. El 4º y 5º 
año se centran en el estudio de las patologías y los embarazos de riesgo, 
el diagnóstico, el trabajo en equipo y los primeros auxilios. Para obtener el 
DE (validación del Certificado de Síntesis Clínica y Terapéutica) y el Diploma 
de Formación Profundizada en Ciencias Mayéuticas (DFASMa) (título de 
Master) es necesario realizar prácticas de 6 meses en maternidad o pediatría 
y defender una tesis de investigación.

	 www.ordre-sages-femmes.fr/etre-sage-femme/formation/

TÍTULO PROFESIONAL
RNCP – 5 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES
El Diploma de Osteópata (DO) se prepara en un centro privado autorizado por el 
Estado durante 5 años o tras cursar estudios paramédicos (Fisioterapia, Terapia 
ocupacional, Cuidados de enfermería) durante 3 años o un DE de Medicina 
de 2 años. Las lecciones teóricas en Ciencias básicas y  Biología (Sistemas 
osteoarticular, cardiovascular y respiratorio) se complementan con la práctica). 
www.solidarites-sante.gouv.fr

Master
TÍTULO DE TÉCNICO SUPERIOR (BTS) 
DIPLOMA NACIONAL – 2 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L2 
120 créditos ECTS
• �BTS de Análisis de Biología Médica: capacita a los estudiantes para 

tomar muestras biológicas y sanguíneas, así como la gestión de pruebas.
•	�BTS de Dietética: ofrece formación en bioquímica-biología, fisiología, 

nutrición y dietética, dietas, técnicas culinarias y fisiopatología básica. 
Ofrece prácticas de veinte semanas en restauración colectiva en 
el 1er año, y en hospitales o centros asistenciales y curas en el 2º año.

•	�BTS de Óptico-Optómetra: clases de óptica geométrica y física, 
sistemas ópticos, análisis de la visión, con prácticas de 4 a 6 semanas.

•	�BTS de Protesista dental: formación en técnicas de fabricación de 
materiales y productos, así como diseño asistido por ordenador, con un 
periodo de prácticas de 22 semanas.

•	�BTS de Protesista-Ortesista: formación en ortopedia, prótesis 
(sustitución de un miembro amputado) y órtesis (corrección y 
rehabilitación) con técnicas de fabricación de materiales.

LICENCE PROFESIONAL
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3
180 créditos ECTS
La especialidad ‘Profesiones Sanitarias: Nutrición y Alimentación’ ofrece 
la oportunidad de adquirir conocimientos sobre alimentación y realizar 
actividades de educación nutricional. La especialidad ‘Mantenimiento 
y Tecnología: Tecnología Médica y Biomédica’ abarca las técnicas y el 
enfoque de calidad, así como el conocimiento de diversas disciplinas 
(Biología, Fisiología, Física de las radiaciones, Electrónica) y permite 
obtener una certificación de protección radiológica de los trabajadores.
La especialidad de ‘Profesiones de Promoción de Productos Sanitarios’ 
ofrece formación en promoción de medicamentos y otros productos 
sanitarios (productos sanitarios, productos cosméticos, complementos 
alimenticios, productos veterinarios, productos de cuidado dental, etc.). 
También se ofrecen otros cursos relacionados con la salud: Calidad, 
higiene, seguridad, salud y medio ambiente; Salud, envejecimiento y 
actividades físicas adaptadas.
La trayectoria de Bachelor Universitario de Tecnología (BUT) se 
especializa en Biología Médica y Biotecnología, y Dietética y Nutrición.

DIPLOMAS DE ESTADO
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3
180 créditos ECTS
• �DE de Audioprotesista: el curso abarca anatomía, fisiología, audiometría 

y patologías auditivas, así como prótesis auditivas.  
•	�DE de Terapeuta ocupacional: se aborda el estudio de la Anatomía, 

Fisiología, Psicología, Patologías de Terapia ocupacional y Rehabilitación, 

además de un periodo de prácticas de 10 meses en hospitales.  
 •	�DE de Enfermería (L3) • Enfermera de quirófano (M1) • DE de 

Puericultora   (M1)   •   DE de Enfermera-anestesista (M2) 
 • �DE de Manipulador de electrorradiología médica: se prepara en 

un instituto de formación adscrito a un centro hospitalario universitario.
	 www.new.afppe.com
•	�DE de Ortoptista: unas quince escuelas de Ortóptica, adscritas a una 

facultad de Medicina, ofrecen formación sobre el ojo y sus patologías, 
pero también sobre enfermedades fisiológicas (desprendimiento de 
retina, cataratas, retinopatía diabética) y doce meses de prácticas en 
hospitales en el departamento de oftalmología.

	 www.orthoptiste.pro > Vie professionnelle > Les lieux de formation
•	�DE de Pedicura-Podología: acceso mediante examen a un Instituto 

de Pedicura-Podología, cursos teóricos (Biología, Fisiología humana, 
Anatomía de los miembros inferiores, Patologías específicas, etc.), 
trabajos tutelados (cuidados, diseño y fabricación de aparatos) y 
prácticas en hospitales (de 8 a 24 semanas).

	 www.onpp.fr > Etudes > Instiuts et formation
•	�DE de Protesista-Ortesista: la formación abarca técnicas de 

fabricación (plásticos, metales) y el aspecto paramédico (deontología, 
legislación, psicología), complementada con periodos de prácticas 
para producir los aparatos. www.ffpo.fr

•	�DE de Psicomotricista: acceso mediante examen a una docena de 
Institutos de formación de psicomotricistas, lecciones de Anatomía, 
Fisiología, Psicología-Psiquiatría, Psicomotricidad y técnicas corporales.

	 www.fedepsychomot.com > Formation
•	�DE de Técnico en laboratorio médico: ofrece formación en análisis 

(de sangre, orina u otras muestras biológicas) utilizados para el 
diagnóstico o tratamiento en el laboratorio, establecimiento sanitario 
o laboratorio de I+D, bajo la responsabilidad de un farmacéutico o un 
médico biólogo.

	 www.aftlm.fr
www.campusfrance.org > Recursos documentales > Panorama de 
la Educación superior e Investigación en Francia > Campo de estudio 
> Salud

DIPLOMA DE TÉCNICO SUPERIOR (DTS)
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3
180 créditos ECTS
El DTS en imagen médica y radiología terapéutica se prepara en 
un instituto de formación para la obtención del título de Licence con 
estudios de imagen médica, radioterapia, electrorradiología, etc., con 
prácticas (más de 2 000 h de formación clínica).
www.remede.org/documents/liste-des-etablissements-preparant.html

NIVEL

C I E N C I A S  P U R A S


