
CAMPO DE ESTUDIOS

Deporte

Francia es una gran nación en cuanto a 
organización de eventos deportivos. En los 
últimos seis años, Francia ha sido la anfitriona 
de numerosas competiciones deportivas en 
todos los campos: Campeonatos de Europe 
(Fútbol – organizado por 3era vez por un mismo 
país, lo cual es un récord en sí -, Badminton, 
Ciclismo, Handisport, Tiro con arco, Triatlón 
en 2016;  Atletismo, Ciclismo-BMX, en 2017;  
Balonmano femenino en 2018);  Campeonatos 
del mundo (Escalada, Squash femenino en 
2016;  Remo de mar, Canotaje-kayakismo 
slalom, Balonmano masculino, Lucha, Squash 
masculino en 2017), Copa del mundo femenina 
(Fútbol en 2019)... y se prepara a acoger en 
2023 la Copa mundial de rugby y en 2024 los 
Juegos Olímpicos y Paralímpicos de París. 

Cada año se organizan también competiciones 
a nivel mundial: El Tour de Francia desde 1903, 
los Internationales de tenis de Roland-Garros 
desde 1925, Gran premio de Fórmula 1 desde 
1950, los Juegos Olímpicos en París en 1900 y 
1924, el Mundial de fútbol en 1938, 1998 y en 
2018 que Francia gana en esas dos últimas 
ocasiones.

Numerosos campeones franceses son 
conocidos en el mundo entero: Gabriella 
Papadakis y Guillaume Cizeron ganaron la 
medalla de oro en los Juegos Olímpicos 
de invierno de Pequín en 2022, cuádruples 

campeones del mundo y quíntuples 
campeones de Europa;  Quentin Fillon Maillet 
5 medallas de las cuales 2 de oro en biatlón 
individual;  Julian Alaphilippe bicampeón del 
mundo de ciclismo en 2020 y 2021;  Bernard 
Hinault ganador de 5 Tours de Francia ciclistas, 
3 Tours de Italia y 2 Tours de España;  Tony 
Parker, jugador de baloncesto con 4 títulos 
NBA y que llevó a Francia al campeonato de 
Europa 2013;  Jean-Claude Killy cuádruple 
medallista olímpico en esquí alpino;  Marie-
Josée Pérec doble medallista olímpica en 200 
y 400 metros;  Alain Prost 4 títulos de campeón 
del mundo y 51 Grand prix de Fórmula 1;  
Teddy Riner, judoka, diez títulos de campeón 
del mundo, bicampeón olímpico y quíntuple 
campeón de Europa…

En diferentes disciplinas, el equipo francés 
ha sido varias veces campeón del mundo y 
con medalla olímpica en Atletismo, Biatlón, 
Esgrima, Fútbol, Balonmano, Natación... 

Grandes marcas francesas de equipos y ropa 
deportiva están presentes y son distribuidas 
en todos los continentes como: Le Coq sportif, 
Decathlon, Lacoste, Lafuma, Oxbow, Salomon, 
Vuarnet.

Francia ocupa el tercer lugar en el mundo en la 
clasificación de la Global Cup (Greatest Sporting 
Nation 2021), que nombra cada año a la mejor 
nación en deportes en base a los resultados de las 
competiciones internacionales de 77 deportes. En los 
Juegos Olímpicos de Río, Francia ganó 42 medallas, 
33 en los J.O. de Tokio y 54 en los Paralímpicos. 
En 2024, París acogerá los Juegos Olímpicos 
(del 26 de julio al 11 de agosto) y Paralímpicos 
(del 28 de agosto al 8 de septiembre).

Más de 35 millones de personas, es decir el 65% de 
personas de más de 15 años practican una actividad 
física o deportiva en Francia al menos una vez por 
semana: caminata, natación, bicicleta, esquí, fútbol, 
senderismo, footing, bicicleta todo terreno, tenis... 
El desarrollo de la práctica deportiva en Francia desde 
hace unos treinta años va acompañada de un consumo 
acrecentado de artículos de deporte y de servicios 
deportivos: 113 federaciones deportivas acreditadas 
por el ministerio de deportes permiten la práctica 
enmarcada a 16,4 millones de licenciados. La salud y la 
relajación son las primeras motivaciones de la práctica 
deportiva.

El INSEP (Institut National du Sport, de l’Expertise et 
de la Performance) se encarga de la formación y la 
preparación de los deportistas de alto nivel, en relación 
con las federaciones deportivas y con el objetivo de la 
excelencia deportiva y el éxito escolar, universitario o 
profesional, del deportista. 

Hay tres Escuelas nacionales con misiones específicas: 
El Instituto francés de caballo y equitación (Institut 
français du cheval et de l’équitation), la Escuela 
nacional de vela y deportes náuticos (École nationale 
de voile et des sports nautiques) y la Escuela nacional 
de deportes de montaña (École nationale des sports 
de montagne).

Los diplomas « Jeunesse et sports » y las certificaciones 
universitarias capacitan para los diferentes oficios y 
actividades deportivas a todos los niveles.

• Agencia Nacional del deporte: www.agencedusport.fr
• �Anuario de las Federaciones deportivas: 

www.sports.gouv.fr/spip?page=sg-federation 
• �Centro nacional de esquí nórdico y de media montaña 

(CNSNMM): http://cnsnmm.sports.gouv.fr 
• �Direcciones regionales de la juventud, deportes y 

cohesión social (DRJSCS): http://drdjscs.gouv.fr 
• �Escuela Nacional de Deportes de Montaña (ENSM): 

www.ensm.sports.gouv.fr 
• �Escuela Nacional de Vela y Deportes Náuticos 

(ENVSN): www. envsn.sports.gouv.fr
• �Federación nacional de CFA Deporte - Animación - 

Turismo: 
www.apprentissage-sport-animation-tourisme.com

• �Federación nacional deportes & esparcimiento: 
www.profession-sport-loisirs.fr 

• �Instituto Francés del Caballo y Equitación (IFCE): 
www.ifce.fr 

• �Instituto Nacional de Deporte, Pericia y Performance 
(INSEP): www.insep.fr

• �Juegos Olímpicos y Paralímpicos de París 2024: 
www.paris2024.org

• �Ministerio del Deporte: www.sports.gouv.fr 
• �Museo nacional del deporte: www.museedusport.fr

• �845 estructuras de entrenamiento 
dentro del marco de los Projets de 
Performance Fédéraux (2020)

• �15 564 deportistas que se 
entrenan en 845 estructuras de los 
PPF (2020)

• �272 244 equipos deportivos 
censados (2018)

• �126 000 asalariados del sector 
privado y 102 000 en el sector público

• �2,1 millones de licencias 
para el conjunto de federaciones 
deportivas

• �38.100 millones de 
euros de gasto deportivo nacional (2018)

Fuente: Ministerio de Deporte

DEPORTE – EDUCACIÓN

Internacional Enlaces útiles



Licence
C A M P O  D E  E S T U D I O S 

ECTS: Sistema europeo de créditos académicos acumulables y transferibles Enero 2023

NIVEL

MASTER 
DIPLOMA NACIONAL – 5 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – M2
120 créditos ECTS
Las Universidades francesas y las Escuelas nacionales superiores de 
Rennes y de Cachan proponen numerosas formaciones vinculadas con 
el Deporte para la obtención del diploma nacional de Master:
• �Derecho, economía, gestión, Comunicación de eventos; Derecho 

privado y público de los asuntos reservados a los deportistas de alto 
nivel; Management del deporte y de las organizaciones deportivas; 
Marketing del deporte y esparcimiento; Profesiones jurídicas del deporte ; 
Estrategias económicas del deporte y del turismo.

• �Ciencias humanas y sociales, con menciones y especializaciones: 
actividad física adaptada y salud; igualdad en y por las actividades 
físicas y deportivas; management del deporte y esparcimiento deportivo; 
fenomenología clínica del deportista; psicología del desempeño y del 
deporte.

• �Ciencias tecnología salud, mención Ciencias y técnicas de las 
actividades físicas y deportivas (STAPS): actividad física adaptada y salud ; 
entrenamiento y optimización del desempeño deportivo; ingeniería y 
ergonomía de la actividad física; management del deporte.

www.campusfrance.org > Estudiante > Estudiar > Encuentra la oferta 
formativa que buscas 

DIPLOMA DE INSTITUCIÓN
5 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES 
El MSc es un diploma de institución labelizado dentro del marco de una 
formación acreditada e impartida por una institución miembro de la CGE.
> �International Sports & Event Management: https://kedge.edu
> �Sport Sustainable Management: www.esc-pau.fr
> �Sports Industry Management: https://em-lyon.com

Lista de las formaciones MSc :
www.cge.asso.fr/formations-labellisees/liste-formation-msc 

Programs Taught in English
Se proponen unas diez formaciones de nivel Master 1 o 2: Sport Leisure and 
Event Management, Sports Sciences and Health and Performance, Sciences 
in Sport and Tourism Management, International Sport, Sports Federations,
Sports Photography...

www.campusfrance.org
> Estudiante > Estudiar > Encuentra la oferta formativa que buscas 
> Programs Taught in English

DeporteMaster
NIVEL LICENCE 
DIPLÔME D’ÉTAT SUPÉRIEUR DE LA JEUNESSE, 
DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT (DEJEPS)
DIPLOMA NACIONAL – 2 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L2
120 créditos ECTS
Especialización Perfeccionamiento deportivo para la formación de 
técnicos y entrenadores, con una mención en un deporte: Atletismo, 
Remo, Box, Kayak, Barranquismo, Carro a vela, Equitación, Ciclismo, Ala 
delta, Escalada, Esgrima, Fútbol, Golf, Halterofilia, Handball, Handisport, 
Judo, Motociclismo, Natación, Paracaidismo, Parapente, Patinaje, 
Petanca, Submarinismo, Salto de trampolín, Polo, Rugby, Espeleología, 
Deporte automovilístico, Squash, Surf, Tenis, Tenis de mesa, Tiro con 
arco, Triatlón, Bicicleta todo terreno, Vela, Volley-ball.

DIPLÔME D’ÉTAT SUPÉRIEUR DE LA JEUNESSE, 
DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT (DEJEPS)
DIPLOMA NACIONAL – 2 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L2
120 créditos ECTS
Diploma de Estudios Universitarios Científicos y Técnicos (DEUST), 
sección de Ciencias y técnicas de actividades físicas y deportivas 
(STAPS), especializaciones en Animación y gestión; Oficios de la forma; 
Deporte adaptado, en unas doce Universidades.

DIPLÔME D’ÉTAT SUPÉRIEUR DE LA JEUNESSE, 
DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT (DEJEPS) 
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3 
180 créditos ECTS
DIPLOMA DE ESTADO superior de juventud, educación popular y 
deporte(DESJEPS) para la formación de director de estructura o de 
director deportivo con diferentes especialidades (ver más arriba). La 
duración mínima es de 1200 horas, de las cuales 700 h en un centro de 
formación (CREPS, CFA, Ligas...) autorizado por la Dirección regional de 
la juventud, deportes y cohesión social (DRJSCS).

LICENCE
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3
180 créditos ECTS
• �Ciencias y técnicas de las actividades físicas y deportivas (STAPS), 

cinco especializaciones: Actividades físicas adaptadas y salud; Educación 
y motricidad; Entrenamiento deportivo; Ergonomía y eficiencia motriz; 
Management del deporte. 

LICENCE PROFESIONAL 
DIPLOMA NACIONAL – 3 AÑOS DE ESTUDIOS SUPERIORES – L3 
180 créditos ECTS
Actividades físicas adaptadas; Animación y gestión; Desarrollo de 
organizaciones y servicios deportivos; Desarrollo social y mediación por el 
deporte; Oficios de la forma; Turismo y esparcimiento deportivo.
• �Derecho, economía, gestión, menciones Comercio; Desarrollo de 

Organizaciones y Servicios. 
• �Ciencias humanas y sociales, menciones Ordenación paisajística; 

Turismo y actividades deportivas.
• �Ciencias, tecnologías, salud, mención Ciencias y técnicas de las 

actividades físicas y deportivas (STAPS).
www.campusfrance.org > Étudiants > Étudier > Trouver sa formation

Post-M
+

D E P O R T E  –  E D U C A C I Ó N

INSTITUTO NACIONAL DEL DEPORTE, PERICIA 
Y PERFORMANCE (INSEP) 
El INSEP acompaña y apoya en Francia y a nivel internacional a 
las federaciones olímpicas y paralímpicas francesas. Participa en 
la política nacional de desarrollo de actividades físicas y deportivas 
y capacita a mandos técnicos y deportivos de alto nivel. Permite 
conciliar el entrenamiento deportivo intensivo con la continuación 
de los estudios (comercio y gestión de organizaciones deportivas, 
sector paramédico, oficios del deporte). Recibe a más de 800 
deportistas de alto nivel cada año.
INSEP propone diferentes formaciones para deportistas de alto 
nivel y certificaciones y diplomas profesionales para los oficios del 
deporte: DESJEPS especialidad desempeño deportivo, Master 
Deporte pericia y desempeño de alto nivel en colaboración con la 
Universidad de París, Executive Master, Certificados de competencia 
específica.
> INSEP: www.insep.fr/fr/formations-et-diplomes

NIVEL

NIVEL

MASTÈRE SPÉCIALISÉ® (MS) 
DIPLOMA DE INSTITUCIÓN – 1 AÑO DE ESTUDIOS SUPERIORES
Diploma de institución labelizado por la Conférence des Grandes 
Écoles (CGE) que permite la obtención que certifica una doble 
competencia para diferentes especializaciones vinculadas con el 
Deporte (en francés y/o inglés).
> �Innovar & emprender en el deporte: www.esc-clermont.fr
> �Ingeniería del rendimiento en deporte automovilístico: www.estaca.fr
> �Management responsable de organizaciones deportivas:  

www.audencia.com
Lista de las formaciones MS: 
www.cge.asso.fr/formations-labellisees/liste-formation-ms


